
 

  

                                                                                                                                  

 

ESPACE RENCONTRE 

Aidants Familiaux 

POUR QUI ?  
Vous apportez 
régulièrement de 
l’aide à un proche 
en situation de 
handicap et vous 
souhaitez 
échanger avec 
d’autres aidants, 
obtenir des 
informations, 
prendre du temps 
pour vous… 

 

 

SECTEUR DE SAINT DIZIER 

 

QUAND ?  

Jeudi 14 septembre 2023 
De 14 à 16 heures 

 

OÙ ? 

Salle de réunion de l’ADMR 
9, rue du Brigadier Albert 
52100 Saint-Dizier 
 

CONTACTS :  
Plateforme de Répit :  
07.52.04.22.67 
 
Mail : pfrph52@bois-l-
abbesse.fr 

AU PROGRAMME :  
Cette première réunion permettra à la Plateforme 
de Répit de présenter ses missions et de recueillir 
vos attentes pour programmer les prochaines 
rencontres. 


